DIAGRAMAS PARA EJERCICIOS DE SWEEP PICKING (MOVIDAS BÁSICAS)
A continuación comparto con ustedes los ejercicios por medio de los cuales me adentré en el mundo del sweep picking, expresados a través de diagramas y no de tablaturas.  Son figuras que pueden ser utilizadas en cualquiera de los trastes de la guitarra, siendo obvio que su dificultad disminuye conforme se sube a los trastes más agudos, que son más estrechos.
Son ejercicios muy buenos para lograr flexibilidad en la mano (hay posiciones que requieren gran abertura de la misma) e independencia de los dedos.
1.- Sweep picking 6 cuerdas arpegio tonalidad mayor

1a----------I-----O-----I----------I------------I------------I-----O-----I
2a----------I-----O-----I----------I------------I------------I------------I

3a----------I------------I-----O---I------------I------------I------------I

4a----------I------------I----------I-----O-----I------------I------------I

5a----------I------------I----------I-----O-----I------------I------------I

6a----------I-----O-----I----------I------------I------------I-----O-----I

Los dedos que se utilizan en este ejercicio, barriendo con la púa desde la sexta a la primera cuerda, los menciono por cuerda así:

6ª: (Índice) (meñique) 

5ª: (anular)

4ª: (meñique)

3ª: (Índice) 

2ª: (corazón)

1ª: (anular) (meñique)

La devuelta, de nuevo hasta la sexta cuerda se hace con el mismo orden. 

A pesar de que el principio básico del sweep picking es el barrido con ataque de la púa en un solo sentido (hacia abajo o hacia arriba),  es de aclararse que cuando se hacen dos notas por cuerda es necesario realizar picking alternado sobre dichas cuerdas. 
2.- Sweep picking 6 cuerdas tonalidad menor

1a----------I-----O-----I----------I------------I-----O-------I------------I

2a----------I-----O-----I----------I------------I--------------I------------I

3a----------I-----O-----I----------I------------I--------------I------------I

4a----------I------------I----------I-----O-----I--------------I------------I

5a----------I------------I----------I-----O-----I--------------I------------I

6a----------I-----O-----I----------I------------I------O------I------------I

Los dedos que se utilizan en este ejercicio, barriendo con la púa desde la sexta a la primera cuerda, los menciono por cuerda así:

6ª: (Índice) (meñique) 

5ª: (anular)

4ª: (meñique)

3ª: (Índice) 

2ª: (corazón)

1ª: (anular) (meñique)

La devuelta, de nuevo hasta la sexta cuerda se hace con el mismo orden. Básicamente es la misma posición que la del primer ejercicio, pero menos extendida. Aplica lo mismo del anterior ejercicio para aquellas cuerdas en las que se hace más de una nota.
3.- Sweep picking 5 cuerdas tonalidad menor

Este es el que yo pienso que es el primer paso para aprender a hacer barridos de sweep picking, lo que no quiere decir que sea el ejercicio menos complicado. Se basa en la posición básica, en los primeros trastes de la guitarra, del acorde de do sin cejilla.
1a----------I-----O-----I----------I------------I-----O-------I------------I

2a----------I------------I----O----I------------I--------------I------------I

3a----------I-----O-----I----------I------------I--------------I------------I

4a----------I------------I----O----I------------I--------------I------------I

5a----------I------------I----------I------------I-------O-----I------------I

6a----------I------------I----------I------------I--------------I------------I
El orden de los dedos lo menciono así:

5ª: (meñique)

4ª: (corazón)

3ª: (índice)

2ª: (corazón)

1ª: (índice) (meñique) [Alternate picking para esta cuerda]
4.- Sweep picking 5 cuerdas tonalidad mayor
1a----------I-----O-----I----------I------------I------O------I------------I

2a----------I------------I----O----I------------I--------------I------------I

3a----------I-----O-----I----------I------------I--------------I------------I

4a----------I------------I----------I-----O-----I--------------I------------I

5a----------I------------I----------I------------I------O------I------------I

6a----------I------------I----------I------------I--------------I------------I
(En este diagrama se nota mejor la relación de esta figura con el acorde básico de do mayor sin cejilla)

Y los dedos van así:

5ª: (meñique)

4ª: (anular)

3ª: (índice)

2ª: (corazón)

1ª: (índice) (meñique) [Alternate picking para esta cuerda]
Intenté poner los diagramas de los trastes lo más alineados posible. En Word me resultó, pero no me resultó cuando hice el post en el foro. Así que si a alguien le interesa tener los diagramas alineados, que me diga la forma en como subo archivos de Word al foro para que lo puedan bajar. 

Los ejercicios son muy básicos, pero son muy dicientes para darse cuenta que la técnica del “swep picking” no es más que tocar arpegios con estacato. Con ese principio, se pueden hacer figuras de “sweep picking” empleando prácticamente cualquier acorde que se nos antoje, con añadidos y demás, controlando adecuadamente la combinación con el “alternate picking”, en las cuerdas en que ello sea necesario.

Un saludo!!!!!
