Necesitamos una plancha de MDF o Fibrofácil de 3 mm, una madera de 20 por 10 cm. aproximadamente por 2 cm. de espesor y dos maderitas de 20 por 2.5 cm. y 1 cm. de espesor. Cortamos tres trozos de fibrofácil iguales de la medida que queremos que quede el taco. En mi caso de 20 cm. por 10 cm. les coloco una foto para que entiendan.


Hay se ven los tres trozos de fibrofácil arqueados debido a esos dos apoyos a los lados. Para realizar el radio justo hay una formula y es la siguiente
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Donde R es el Radio del diapasón, S es la suma de las tres placas de fibrofácil, W es el ancho de la madera donde se atornilla y h es la altura que deben pasar los taquitos de madera por sobre el taco del medio.
Y queda algo así:
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El patrón que yo hice es de un radio de 14 pulgadas.
Los radios pequeños 7.25", 9.5", muy buenos para hacer acordes. 

Radios intermedios, algo más polivalentes; 10", 11", 12".

Y radios grandes, muy buenos para punteos 16", 20" (muy usado en guitarras de solistas heavies y para jazz).

Las acústicas de tapa plana suelen tener un radio alrededor de las 12" (30.48cm de radio o 60.96cm de diámetro).
